
Información general
Jornada dedicada a las estrategias de prevención del
VIH en jóvenes, con especial atención a la experiencia del
Proyecto Embajadores.

Organizan
Universidad de La Rioja

Comisión Ciudadana Anti-Sida de La Rioja

Colaboración
Con la colaboración del Programa de Becas de
Gilead Sciences.

Jornada · 26 de marzo de 2026

Estrategias de
prevención del VIH

en jóvenes: la
experiencia del

“Proyecto
Embajadores”

Programa de la jornada

Día: 26 de marzo de 2026

Hora: 10:00–13:00 h

Lugar: Escuela Técnica Superior de Ingeniería
Industrial

Dirección: c/ Luis de Ulloa, 4

Organizan
Universidad de La Rioja

Comisión Ciudadana Anti-Sida

Presentación
Este encuentro reúne a profesionales sanitarios, docentes
y estudiantado para compartir conocimientos, experiencias
y herramientas de prevención del VIH con enfoque joven,
comunitario y educativo.

Contenidos
Situación actual de la infección por VIH.
Prevención, ciencia y sociedad.
Salud sexual y reproductiva.
Mesa redonda sobre el Proyecto Embajadores.
Presentación de la guía del proyecto.

Inscripciones

Escanea el código QR para realizar la inscripción.



Programa

10:00–10:15 h
Mesa inaugural
Universidad de La Rioja

Gobierno de La Rioja

Comisión Ciudadana Anti-Sida

10:15–10:35 h
Ponencia
Dr. Javier Pinilla Moraza
Título: Situación actual de la infección por VIH:
perfil de las nuevas infecciones

Cargo: Presidente de la Comisión Ciudadana Anti-
Sida de La Rioja (CCASR)

10:35–10:55 h
Ponencia
Dr. José Ramón Blanco Ramos
Título: VIH en 2026: ciencia, prevención y sociedad

Cargo: Médico especialista en Medicina Interna.
Servicio de Enfermedades Infecciosas, Hospital San
Pedro, Logroño

Programa

10:55–11:15 h
Ponencia
Dña. Rosana Garrido Santamaría
Título: Atención a la salud sexual y reproductiva

Cargo: Matrona. Centro de Salud Sexual y
Reproductiva

11:15–11:30 h
Pausa

11:30–12:15 h
Mesa redonda y coloquio
Experiencia del “Proyecto Embajadores”
Modera: Dra. Noelia Navas Echazarreta

Cargo: Profesora Ayudante Doctora de la Facultad
de Ciencias de la Salud, Universidad de La Rioja

Participan: Estudiantes de la Facultad de Ciencias
de la Salud

Programa

12:15–12:50 h
Presentación de la guía del Proyecto
“Embajadoras”
Presenta: Dr. Iñaki Larrayoz Roldán

A continuación, turno de dudas y preguntas con la
Comisión Antisida.

12:50–13:00 h
Clausura
Regina Ruz de Viñaspre Hernández

Matrona de la Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad de La Rioja


